
7

☎0467-85-0942
（9：00～21：00、休館日除く）
〒253-0055 茅ヶ崎市中海岸3-3-9

茅ヶ崎公園体験学習センター うみかぜテラス
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第一中学校入口

第2駐車場
（右折進入不可）

第1駐車場

国道134号

午後2時～3時30分（1時30分開場）
日  時 2024年10月16日水

会　場 うみかぜテラス多目的ホール
定　員 100人

講　師 小笹 慶資理事長（社会福祉法人慶寿会）
蝶間林 利男医学博士（横浜国立大学名誉教授）

参加費 無料

※講座の様子は写真・動画で撮影し、写真をHP等広報業務に使用する場合があります。ご了承ください。

申込方法 うみかぜテラス窓口または電話、
ウェブ申込フォームから

申込期間 先着順 10月11日（金）まで

主催／タウンニュース社
協力／ Fine Villageげんき村うみかぜテラスうみかぜテラス

健康講座健康講座

特別対談
　講座の後半は、小笹理事長と蝶間林医学博
士による特別対談をお届けします。コーディ
ネーターは、おざさ医院（茅ヶ崎市菱沼）の小
笹院長が担当します。

101歳医師が語る

小笹 慶資 理事長
社会福祉法人
慶寿会

おざさ　    よしすけ

【略歴】
・1946年 9月　京都大
学医学部卒業、京都大
学医学部第一内科入局
・1947年10月　横浜市
立大学内科入局
・1954年　横浜市立大
学第二内科 初代医局
長（初代同門会会長）高
血圧症の研究にて学位
授与（日本大学）
・1955年 1月　老人ク
ラブ慶寿会の名誉顧問
となる
・1957年 1月　横浜市
南区西中町に内科循環
器科小笹医院開業
・1958年 8月　横浜市中区末吉町に移転
・1966年11月　横浜市中区末吉町に新築落成（18床の有床
診療所）
・1979年 5月　社会福祉法人慶寿会 特別養護老人ホーム「カ
トレアホーム」 理事長に就任（在任中）
・1989年12月　横浜市栄区笠間町にデイケアクリニック小
笹医院開業
・1994年 6月　同院を改築し医療法人慶寿会小笹医院開業
（19床の有床診療所）
・2009年 4月    病床閉鎖し無床診療所となる
◆横浜市立豊田小学校校医（1949年～2003年）
◆学校法人山手英学院理事（1967年～在任中）
◆全国有床診療所連絡協議会理事（1988年～2011年）
◆神奈川県有床診療所協議会会長（2004年～2006年）

【略歴】
・1947年 8月　東京生まれ
・1970年 3月　東京教育大学体育
　学部健康教育学科 卒業
・1970年 4月　神奈川県立小田原
　城内高等学校 教諭
・1975年 3月　東京教育大学大学

院体育学研究科運動生理学専修 修了
・1975年 4月　上智大学文学部 助手
・1976年 4月　横浜国立大学教育学部 専任講師
・1978年 4月　横浜国立大学教育学部 助教授
・1991年10月　バージニア大学医学部 客員研究員
・1994年 4月　横浜国立大学教育学部 教授
・1996年 4月　東京学芸大学連合大学院 教授（併任）
・2001年 3月　博士（医学）東邦大学
・2007年 4月　横浜国立大学教育人間科学部附属横浜中学校校長（併任）
・2012年 4月　横浜国立大学 名誉教授
【社会的活動】
◆NHK ベストテニス 講師 1983年
◆（財）日本テニス協会 強化委員、日本デビスカップチーム トレーナー 1981年～
◆（財）日本テニス協会 医科学委員会委員長 2000年～
◆（財）ヨネックススポーツ振興財団評議員 2010年～
◆NPO法人 ABCA 理事長 2014年～
◆奈良県スポーツ推進審議会委員 2016年～
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コロナ禍を越えて豊かな生活を送りましょう！

コミュニケーションスキルの
アップとスポーツの活用
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蝶間林 利男 医学博士
横浜国立大学名誉教授
ちょうまばやし　としお

指定管理者：株式会社タウンニュース社　　茅ヶ崎公園体験学習センターは、指定管理者である株式会社タウンニュース社（☎045-913-1220）が管理・運営を行っています。

ウェブ申込
フォーム

「しあわせ100歳の主治医」。世界で
一番幸せな村「げんき村」の創始者

小笹 貴夫 おざさ医院院長
コーディネーター
おざさ　    たかお
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