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ヘッドコーチ　草柳 尚志
1980年神奈川県逗子市出身。
高校までは競泳に打ち込み、日本体
育大学体育学部入学。卒業後、目黒
区の私立幼稚園に専任の体育教諭
として入職。以後、16年間幼稚園や
こども園で2000人以上の子供たち
に体育指導を行う。

「BACK STAGE」
スクールが特集されました！
その他、 様々なメディアに紹介されています！

TBS系TV全国ネット
にて

くさやなぎ しょうじ

FC.ゴールデン
サッカースクール 
FC.ゴールデン
運動神経開発×サッカースキル習得

ゴールデン
ラグビースクール
ゴールデン
運動神経開発×ラグビースキル習得

ゴールデン
ライフセービングチーム

運動能力、特に走力強化を徹底し、基礎から丁寧に指導して
います。関東各地での大会等にも積極的に参加しています。

運動能力に加え、セルフレスキュー(自助)技術を身につけ、他
者への手助けとなるよう心の成長も支援していきます。また、
ライフセービング競技会にも積極的に参加して参ります。

1-4年生までのチーム生、
未就学児-4年生までのスクール生募集中！

湘南Golden Age 
アカデミー運動教室

学校で行う基礎体育だけでなく、運動神経を伸ばすための
全身を使った様々なトレーニングを行います。

湘南Golden Age 
1歳から12歳までの運動神経を伸ばす運動教室

運動神経は遺伝ではない！
７つの運動能力を習得しどんなスポーツにも対応
できる土台作りを。

教室 目黒･世田谷、湘南エリアに10教室を展開。

活動エリア 辻堂海浜公園、柳島しおさい公園等、藤沢･茅ヶ崎エリアを
中心に活動中。

活動エリア 湘南チームは辻堂海浜公園で活動中。
東京チームは目黒区内各施設を利用して活動しています。

ゴールデン
運動神経開発×走る･泳ぐ･漕ぐ技術習得

活動エリア 湘南エリア、辻堂海岸または片瀬東浜海岸等で練習中。

未就学児～小学生のスクール生を募集中！

年長から小学生のチーム生を募集中！
保護者の方も一緒にご参加いただけます

元プロサッカー選手やチームを何度も優勝に導いた育成の
プロによるサッカー技術の習得に加え、運動教室と連携し徹
底した運動神経開発を行う他にはないサッカースクールです。

U-10
藤沢市選手権
準優勝！

https://s-goldenage.jpお問合せ
お申込み info@s-goldenage.jp


