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102歳の医師 小笹慶資氏と息子さんの貴夫氏、お孫さんの望氏の三世代が登
壇し、年齢を重ねても「元氣」であり続けるための秘訣について語り合います。

小笹 慶資 氏
【略歴】
・1946年 9月　京都大学医学部卒業、
京都大学医学部第一内科入局
・1947年10月　横浜市立大学内科入局
・1954年　横浜市立大学第二内科 初
代医局長（初代同門会会長）高血圧症
の研究にて学位授与（日本大学）
・1955年 1月　老人クラブ慶寿会の名
誉顧問となる
・1957年 1月　横浜市南区西中町に内
科循環器科小笹医院開業
・1958年 8月　横浜市中区末吉町に移
転
・1966年11月　横浜市中区末吉町に新
築落成（18床の有床診療所）
・1979年 5月　社会福祉法人慶寿会 特
別養護老人ホーム「カトレアホーム」 
理事長に就任（在任中）
・1989年12月　横浜市栄区笠間町にデ
イケアクリニック小笹医院開業
・1994年 6月　同院を改築し医療法人
慶寿会小笹医院開業（19床の有床診
療所）
・2009年 4月    病床閉鎖し無床診療所
となる
◆横浜市立豊田小学校校医（1949年～
2003年）
◆学校法人山手英学院理事（1967年～
在任中）
◆全国有床診療所連絡協議会理事
（1988年～2011年）
◆神奈川県有床診療所協議会会長
（2004年～2006年）

三世代 特別てい談

「しあわせ100歳の主治医」。世界で
一番幸せな村「げんき村」の創始者

小笹 貴夫氏 
おざさ医院院長

～１０２歳を迎えた現役の医師が
　　健やかに生きるヒントを伝授。
　　　　好評につき第２弾目の講座開催～

日  時

会　場 うみかぜテラス2階 集会室１.２

定　員 80人（定員になり次第締め切り）

申込方法 うみかぜテラス窓口または電話
右記のウェブ申込フォームから

申込期間 4月11日（金）まで、先着順に受付

講　師 社会福祉法人慶寿会  小笹慶資理事長
おざさ よしすけ

2025年4月16日水
午後2時～3時（1時30分開場）

ウェブ申込
フォーム

第二世代
（息子さん）

「笑いの伝道師」。MCC加圧トレーニ
ングインストラクター

小笹 望氏 

Fine Village
げんき村CEO

第三世代
（お孫さん）

『１０２歳の医師
　　　大いに語る』


